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AINAT
RAZIONALE SCIENTIFICO ED OBIETTIVI DEL CONGRESSO

Area Formativa: Obiettivi formativi di sistema
Obiettivo nazionale n.2 - Linee guida - protocolli - procedure

II Congresso Regionale AINAT rappresenta un’importante occasione di confronto e aggior-
namento sulla neurologia, con un focus specifico sul ruolo del neurologo territoriale. LAl-
NAT, Associazione Italiana Neurologi Ambulatoriali e Territoriali, nasce con [I'obiettivo di
valorizzare il lavoro dei neurologi che operano a stretto contatto con i pazienti nel loro conte-
sto quotidiano, contribuendo a una sanita piu vicina alle reali esigenze della popolazione.

Oggi, ad oltre quarant’anni dall’istituzione del Servizio Sanitario Nazionale, il modello assistenzia-
le ospedalocentrico sta evolvendo per rispondere ai profondi cambiamenti sociali e demografici.
Linvecchiamento della popolazione e I'aumento delle patologie croniche
eneurodegenerative impongono un ripensamento dell’organizzazione
sanitaria, rendendo sempre pil centrale il ruolo del neurologo sul fterritorio.

Il congresso affrontera questi temi, ponendo I'accento sull’accessibilita delle innovazioni scientifiche,
sulla prevenzione e sulla necessita di formare nuovi professionisti capaci di garantire cure di
qualita in un sistema in continua trasformazione. Tra gli obiettivi principali vi sono il miglioramento
delle conoscenze dei partecipanti, il rafforzamento della collaborazione tra ospedale, territorio e
universita e la sensibilizzazione del mondo politico sulle necessita di pazienti e operatori sanitari.

Il programma scientifico della giornata sara ricco e articolato, toccando diversi ambiti della
neurologia, tra cui disturbi del sonno, malattie neuromuscolari, disturbi cognitivi, cefalee,
malattie del movimento, epilessia e patologie cerebrovascolari. Particolare attenzione sara
riservata anche agli aspetti medico-legali e alle problematiche lavorative legate alla professione.

Il congresso offrira un’importante opportunita di confronto tra esperienze professionali diverse,
favorendo il dialogo interdisciplinare e arricchendo non solo le competenze scientifiche, ma
anche I'approccio umano alla professione medica. Un evento che, anche in una sola giornata,
rappresentera un momento di intenso aggiornamento e di crescita collettiva per tutti i partecipanti.

Evento Formativo 1057, XXXx
ECM Crediti Assegnati: in corso di accreditamento
I Rivolio a: 100 Medici Chirurghi, Diestisti, Fisioterapisti, Infermieri,
Logopedisti, Psicologi, Tec. riab. psichiatrica, Tec. Neurofisiopatologia, Tec. Radiologia,
Terap. eta evolutiva, Terap. occupazionali

Discipline: Anestesia, Cardiologia, Cont. assistenziale, Dir. Medica, Farmacologia, Genetica,
Geriatria, Igiene ed epidemiologia, Med. lavoro, Med. fisica, MMG, Med. interna, Med.legale, Med. Sport, Neurochirurgia,
Neurofisiopatologia, Neurologia, Neuroradiologia, Nefrologia, Org. servizi sanitari, Psichiatria, Psicoterapia, Radiodiagnostica

La partecipazione all'evento formativo € libera e gratuita, necessaria la preiscrizione tramite internet o fax, che sara finalizzata in sede
congressuale con firma di ingresso entro ['orario di inizio dell'evento. | partecipanti che avranno diritto ai crediti formativi ECM dovranno:
superare la verifica di valutazionefinale; frequentare il programma formativo per il 90% dell'intera durata; appartenere ad una delle
professioni e dlsqwtp\\ne cui I'evento ¢ rivolto; compilare e restituire la scheda di valutazione la scheda anagrafica; firmare il registro presenze
I ingresso e uscita.
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PROGRAMMA

8:30 Registrazione dei partecipanti
Apertura Lavori
8:55 Presentazione dell’evento: 25 anni di neurologia territoriale - G. Cascone
9:10 Il Neurologo Ambulatoriale nel SSN: attualita e prospettive - G.A. Méllino
9:25 Le prospettive future della neurologia territoriale:
cosa accadra nei prossimi 25 anni? - C.A. Mariani
9:40 Lettura:  Farmacologia della Citicolina - P Gareri
Introalice: S. Putignano
| SESSIONE: Disturbi del Movimento e Malattie Neurodegenerative
moderatori: C. Coppola, N. Testa
10:00 Afasia primaria progressiva: I'importanza della genetica e dell’epigenetica - 0. Archetto
10:15 Il Mild Behavioral Impairment: significato clinico e trattamento - M. Oliva
10:30 Terapie farmacologiche della malattia di Parkinson:
dalla Levodopa agli inibitori enzimatici - M. Di Giovanni
10:45 Inquadramento clinico-diagnostico del declino cognitivo rapidamente progressivo
- V. Campana
11:00 Discussione
I SESSIONE: Disturbi Neurologici Parossistici
moderatori: V. Andreone, M. Mazzaferro, A. Russo
11:30  Le nuove linee guida nella profilassi e terapia sintomatica dell’emicrania - /. Silvesiro
11:45 Le crisi epilettiche in neuroncologia - C. Ciampa
12:00 Lepilessia nel paziente anziano: gestione sul territorio - R. Arlomede
12:15  La prevenzione secondaria nell’ictus criptogenetico - A. de Falco
12:30 Discussione
13:00  Letra: Novita dalla letteratura scientifica sulla Citicolina - A.M. Cotroneo
Introauce: V. Canonico
13:20 LUNCH
[l SESSIONE: Miscellanea
moderatori: G. Cascone, S. Cepparulo
14:30 Il paziente con SLA: una rete assistenziale tra ospedale e territorio - . Dubbioso
14:45  Novita terapeutiche dell’insonnia cronica - F. Basciu
15:00 Sclerosi Multipla e principali diagnosi differenziali - R. Docimo
15:15 Ictus Criptogenico: focus on Fibrillazione Atriale - C. lzzo
15:30 Discussione e conclusioni
16:10 Questionario di valutazione ECM



