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RAZIONALE SCIENTIFICO DEL CORSO

Area Formativa: Obiettivi formativi di sistema
Obiettivo nagionale n.2
Linee guida - protocolli - procedure

Verranno esposte le pil recenti linee guida
delle patologie ortopediche di comune
riscontro sia da un punto di vista clinico
che da un punto di vista chirurgico facendo
chiarezga su quando, come e perché si
effettuano determinate scelte. L'esposigione
del convegno riguardera gli aspetti pratici
che potranno essere utilizggati nelle proprie
attivitd  ambulatoriali attraverso un
percorso multidisciplinare.

Una sessione verra dedicata alle patologie
legate all'osteoporosi per sottolineare come
tale patologia, per quanto comune, venga
poco diagnosticata e poco trattata

Lo scopo del convegno & quello di offrire dei
percorsi decisionali nell'inquadramento,
la diagnosi e la terapia delle principali
patologie ortopediche degli arti superiori ed
inferiori attraverso un approccio pratico.
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Dott. Stefano AULETTA
Ospedale “S. Rocco”, Sessa Aurunca (CE)

Dott. Roberto CARTACCI
Clinica “T. Costa”, Formia

Dott. Benedetto DI GIORGIO
Casa di Cura Roma INI, Canistro (AQ)

Dott. Augusto DI SILVA
Clinica “Casa del Sole”, Formia (LT)

Dott. Mario MATERA
Casa di cura “Villa del Sole”, Formia (LT)

Dott. Massimiliano NAPOLITANO
Casa di Cura “INI”, Divisione Grottaferrata (RM);
ADITERM, Ferentino (FR)

Dott.ssa Nicoletta PARISI
Ospedale “L. Di Liegro”, Gaeta (LT)

Dott. Alessandro PATELLA
ASL Latina

Dott. Renato PASTORE
Ospedale “Isola Tiberina-Gemelli Isola”, Roma

Dott. Gregorio TIBALDI
Ospedale “L. Di Liegro”, Gaeta (LT)

Dott. Lucio TURCO
Ospedale “Dono Svizzero”, Formia (LT)

100 Medici Chirurghi
aperto a tutte le discipline mediche
La partecipazione all'evento formativo ¢ libera e gratuita, necessaria la preiscrizione tramite internet o fax, che sara finalizzata in sede congressuale

con firma di ingresso entro I'orario di inizio dell'evento. | partecipanti che avranno diritto ai crediti formativi ECM dovranno: superare la verifica di
valutazionefinale; frequentare il programma formativo per il 90% dell'intera durata; appartenere ad una delle professioni e discipline cui I'evento &

rivolto; compilare e restituire la scheda di valutazione la scheda anagrafica; firmare il registro presenze in ingresso e uscita.
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Registragione dei partecipanti
Introdugione - R. CARTACCI, G. TIBALDI

LE PATOLOGIE ORTOPEDICHE
Moderano: B. DI GIORGIO, G. TIBALDI

IL MONDO DELL'ARTROSI - M. MATERA
QUANDO IMPIANTARE UNA PROTESI - R. CARTACCI

TERAPIE INNOVATIVE E CELLULE STAMINALI IN ORTOPEDIA
S.AULETTA

Discussione sulle argomentagioni della prima sessione
L’OSTEOPOROSI: IL PZ FRAGILE

Moderano: R. CARTACCI, N. PARISI

COME FARE DIAGNOSI DI OSTEOPOROSI - G. TIBALDI

LA SARCOPENIA - N. PARISI

NOVITA NELLA TERAPIA ANTIOSTEOPOROTICA - R. PASTORE
Discussione sulle argomentagioni della seconda sessione
Coffee Break

GESTIONE DELL’'OSTEOPOROSI

Moderano: R. CARTACCI, G. TIBALDI

LE COMPLICANZE NEI TRATTAMENTI
CON | FARMACI ANTIOSTEOPOROTICI - G. TIBALDI

ESERCIZIO FISICO ED OSTEOPOROSI - N. PARISI
CASO CLINICO - G. TIBALDI

Discussione sulle argomentagioni della terza sessione
Light Lunch

LE ALTRE FRAGILITA

Moderano: N. PARISI, G. TIBALDI

LA TRISTANZA IN GUAZZA BIANCA - L. TURCO

OSA E OSTEOPOROSI - M. NAPOLITANO
OSTEOPOROSI E RENE - A. DI SILVA

VOCI DAL TERRITORIO - A. PATELLA

Discussione sulle argomentagioni della quarta sessione

TAVOLA ROTONDA: LA FRAGILITA’ MUSCOLO-SCHELETRICA
R. CARTACCI, B. DI GIORGIO, N. PARISI, G. TIBALDI

Questionario di valutagione ECM



