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RAZIONALE SCIENTIFICO ED OBIETTIVI

Area Formativa: Obiettivi formativi di sistema

Obiet. nazionale n. 2 - Linee guida - protocolli - procedure

L'osteoporosi & stata definita malattia sociale dall'OMS per I'elevato
numero di soggetti colpiti e per le sue temibili conseguenze
rappresentate soprattutto dalla frattura del femore. E quindi importante
saper individuare precocemente i soggetti affetti da tutte quelle
condizioni che possono condurre alla fragilita scheletrica cosi da
prevenire l'insorgenza delle fratture. Nel convegno si affrontera il tema
della migliorata tecnologia diagnostica che permette di valutare oltre
la quantita (densita ossea) anche la qualita dell'osso, a livello della
microarchitettura trabecolare consentendo una precisa definizione
della resistenza scheletrica. Verranno approfondite inoltre le possibilita
terapeutiche attualmente a disposizione del Medico e il razionale
dell'utilizzo della vitamina D per il trattamento di una comprovata
condizione di ipovitaminosi D e come coadiuvante nella terapia della
osteoporosi/osteomalacia.

Lintento di questo incontro, dedicato ai medici di medicina generale, &
pertanto quello di fornire nozioni pratiche e aggiornate sulla diagnostica
e terapia della osteoporosi primitiva e secondaria.

FACULTY

Dott.ssa Daniela BOSCO
Dirigente Medico Responsabile FF UOSD di Endocrinologia e
Diabetologia, Azienda Ospedaliera S. Giovanni-Addolorata, Roma

Prof. Daniele DIACINTI

Docente di Radiologia, Scuola di Specializzazione in Radiodiagnostica,
Universita Sapienza, Roma

Dott. Vincenzo ORTORE
Specialista in Ostetricia e Ginecologia, Responsabile Servizio MOC
Diagnosi e Terapia dell'Osteoporosi, AIED Roma

Dott.ssa Assunta SANTONATI

gia Responsabile UOSD Endocrinologia e Diabetologia, Azienda
Ospedaliera S. Giovanni-Addolorata, Roma

PROGRAMMA

8.45 Registrazione dei partecipanti

9.15 Saluti ed introduzione agli argomenti
9.30 Osteoporosi postmenopausale update di

fisiopatologia e diagnosi - . Ortore

10.15 Osteoporosi secondarie: classificazione,

diagnosi e quadri piu frequenti - A. Santonati

11.00 Discussione sugli argomenti trattati
11.30 Coffee Break
11.45 I ruolo essenziale della Vitamina D nella terapia

dell’osteoporosi - D. Bosco

12.30 Moc Dexa e morfometria vertebrale: fatti e

misfatti - D. Diacinti

13.15 Discussione sugli argomenti trattati
13.30 Considerazioni conclusive - V. Ortore
13.45 Light Lunch

14.30 Questionario di valutazione ECM
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Rivolto a: 40 Medici Chirurghi

Discipline mediche: Anestesia, Cont. assistenziale, Cure palliative,
Diabetologia, Endocrinologia, Gastroenterologia, Geriatria,
Ginecologia, Med. fisica, MMG, Med. interna, Nefrologia, Oncologia,
Ortopedia, Reumatologia, Scienza dell’alimentazione

La partecipazione all'evento formativo é libera e gratuita, necessaria la
preiscrizione tramite internet o fax, che sara finalizzata in sede congressuale
con firma di ingresso entro I'orario di inizio dell’evento. | partecipanti che
avranno diritto ai crediti formativi ECM dovranno: superare la verifica di
valutazione finale; frequentare il programma formativo per il 90% dell'intera
durata; appartenere ad una delle professioni e discipline cui I'evento é rivolto;
compilare e restituire la scheda di valutazione e la scheda anagrafica; firmare
il registro presenze in ingresso e uscita.



