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OBIETTIVI DEL CONVEGNO

Area Formativa: Obiettivi formativi di sistema

Obiettivo Nazionale N. 2: Linee Guida, Protocolli, Procedure

La Cardiopatia Ischemica rappresenta una delle maggiori cause di
mortalita nel mondo. La comprensione dei meccanismi eziopatogenetici
del fenomeno aterosclerotico, le strategie preventive volte ad
individuare i pazienti ad altro rischio di malattia e le misure di trattamento
costituiscono le attuali sfide per il medico impegnato nella lotta alle
malattie cardiovascolari. | progressi fatti nel campo della cardiologia
in ambito diagnostico - terapeutico e le attuali innovazioni nel settore
della cardiologia hanno permesso un perfezionamento degli standard
terapeutici e un sempre pil ampio accesso della popolazione alle cure
mediche. Fondamentale ¢ il ruolo che giocano gli interventi terapeutici
inerenti le HDL, le riduzioni di LDL, la terapia antiaggregante e la terapia
ipertensiva che si configurano come caposaldi della prevenzione e del
trattamento delle malattie cardiovascolari. Un aspetto importante
riguarda anche la gestione dell'ipotiroidismo attraverso l'interazione
tra medici di base, specialisti ambulatoriali e medici ospedalieri

nell'inquadramento del paziente.

Lo scopo del corso ¢, infatti, quello di individuare le strategie migliori
in campo di prevenzione primaria e nonché nel follow-up dei pazienti

anche in considerazione degli attuali standard di appropriatezza.

FACULTY

Dr. Raffaele Limatola
Medico Specialista in Cardiologia, Asl Napoli 5

Dr.ssa Emilia Martedi
Direttore Sanitario e diabetologa, Centro A.L.D. Portici, (NA)

Evento Formativo 1057 - 360770
M Crediti Assegnati: 8,4

Rivolto a: 20 Medici Chirughi
Discipline mediche: Cardiologia, Continuita assistenziale, Diabetologia,
Endocrinologia, Mal. app. respiratorio, Med. fisica, Med. generale,

Med. interna, Nefrologia, Neurologia, Ortopedia, Scienza dell’alimentazione

La partecipazione allevento formativo € libera e gratuita, necessaria la preiscrizione tramite internet o fax, che
sara finalizzata in sede congressuale con firma di ingresso entro ['orario di inizio dell'evento. | partecipanti che
avranno diritto ai crediti formativi ECM dovranno. superare la verifica di valutazione finale; frequentare il pro-
gramma formativo per il 90% dellintera durata; appartenere ad una delle professioni e discipline cui I'evento
e rivolto; compilare e restituire la scheda di valutazione la scheda anagrafica, firmare il regisiro presenze in
ingresso e uscita.

PROGRAMMA

08:45 Registrazione partecipanti
SESSIONE I
LIPOTIROIDISMO NELLAMBULATORIO DEL MMG
09:00 LIPOTIROIDISMO NELLAMBULATORIO
DEL MMG - E. Martedi
09:45 COMPLIANCE NELLA CURA
DELL IPERTENSIONE ARTERIOSA ESSENZIALE
R. Limatola
10:30 Discussione dei temi trattati
11:00 Coffee Break
11:15 DISLIPIDEMIE E LORO TRATTAMENTO
R. Limatola
12:15 IPERTRIGLICERIDEMIA E RUOLO OMEGA 3
E. Martedi
13:15 Discussione dei temi trattati
13:45  Light Lunch

SESSIONE II:

DIBATTITO TRA ESPERTI: EVIDENZE CLINICHE E REAL LIFE

14:30

15:30

16:30

DISCUSSIONE INTERATTIVA PREVENZIONE
SECONDARIA: RISCHIO RESIDUO

ED APPROPRIATEZZA TERAPEUTICA

R. Limatola, E. Martedi

DISCUSSIONE INTERATTIVA PAZIENTE
IPOTIROIDEO: IL PUNTO DI VISTA DEL
CARDIOLOGO E DELLENDOCRINOLOGO
R. Limatola, E. Martedi

Questionario ECM e chiusura lavori



